
 
Zekât ve Sadaka İbadeti

	 Allah	rızası	için	yapılan	her	türlü	maddi,	ma-
nevi	bedeni	iyilikler	İslam’da	sadaka	olarak	kabul	
edilir.	Sadakada,	zekâtta	olduğu	gibi	belli	bir	zen-
ginlik	şartı	aranmadığı	için	zengin,	fakir	bütün	
Müslümanlar	sadaka	verip	iyilik	yapmanın	mutlu-
luğunu	yaşayabilir.	Sadaka	da	zekat	gibi	gösteriş-
ten	uzak	ve	karşı	tarafın	onurunu	rencide	etmeden	
verilmelidir.	Peygamberimizin	bir	hadisinde:	
“Kardeşini	güler	yüzle	karşılaman	bile	olsa,	iyilik-
ten	hiçbir	şeyi	küçük	görme”	diyerek	en	küçük	iyi-
liklerin	dahi	sadaka	olabileceğini	vurgulamıştır.

Konuyla İlgili Ayet: 
“Ey iman edenler! Kazandıklarınızın iyilerinden ve rızık olarak yerden size çıkardıklarımızdan hayra harca-
yın…” 

(Bakara suresi, 267. ayet)

Konuyla İlgili Hadis-i Şerif: 
“Gözleri görmeyene rehberlik etmen bir sadakadır. Sağır ve dilsize anlayacakları bir şekilde anlatman, ihti-
yacını gidermesi için ona rehberlik etmen sadakadır. Derman arayan dertliye yardım için koşuşturman, kolu-
na girip güçsüze yardım etmen sadakadır. Konuşmakta güçlük çekenin meramını ifade edivermen bir sada-
kadır...”
“İki kimsenin arasını bulup barıştırmak sadakadır. Bir kimseye bineğini binmede veya eşyasını koymada yar-
dım etmek sadakadır. Güzel söz sadakadır. Namaza gitmek için atılan her adım sadakadır. Yoldaki rahatsız-
lık veren şeyleri kaldırmak bir sadakadır…”
“İnsanlara güler yüz göstermen senin için sadakadır. İyiliği öğütlemen ve kötülüğe engel olmaya çalışman 
sadakadır…”

DİKKAT

Yukarıdaki hadis-i şeriflerde de belirtildiği gibi sadaka sadece maddi şeylerle sınırlı değildir, manevi de 
olabilir.
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Sadaka Zekât
Sünnet olan bir ibadettir. Farz olan bir ibadettir

Maddi yardımla sınırlı değildir. Sadece mal ile yapılan bir ibadettir.

Verilişinde belli bir miktar yoktur. Verilişinde belli bir oranı vardır.

Sadaka yapmak için zengin olmak gerekmez. Zekat verebilmek için zengin olma şartı vardır.

Yılda birçok kez yapılabilir. Yılda bir kez verilir.

“İnsanlar öldüğü zaman, amel defteri kapanır.  
Ancak kesintisiz iyilik (sadaka-i cariye) yapan-
ların, topluma yararlı bir ilim (eser) bırakanların 
ve kendisine dua eden bir çocuk yetiştirenlerin 
amel defteri kapanmaz.”

(Hadis-i şerif)

Bir	insanın	kendi	isteğiyle	yalnızca	Allah	rızası	için	yap-
tığı	her	türlü	yardım	ve	iyiliğe sadaka denir.

 Sadaka-i Cariye Nedir?
 Herkesin	yararlanacağı	cami,	okul,	yurt	ve	hasta-
ne	gibi	hayır	kurumları	yaptırmaya	veya	bu	kurumların	
yapımına	katkıda	bulunmaya	kesintisiz	sadaka	ya	da	
sadaka-i cariye	denir.	

Atalarımız, fakir insanların temel ihtiyaçlarını gi-
dermek için sadaka taşı denilen taşın üzerindeki
çukurluğa belli bir miktar para bırakırlarmış. Ta-
şın yakınlarındaki fakir insanlar da bir öğün ihti-
yaçlarını giderecek kadar para alırlarmış.

Sadaka Taşlar›

 Fıtır Sadakası (Fitre)
 Ramazan	ayında	bayramdan	önce	verilmesi	gere-
ken	sadaka	türüne	fıtır sadakası denir.	Fıtır	sadakası	
halk	dilinde	fitre olarak	da	bilinmektedir.	Fıtır	sadakası-
nı,	zekât	verme	yeterliliğine	sahip	olan	her	Müslüman’ın	
vermesi	gerekir.	Fıtır	sadakasının	miktarı	az	olduğundan	
zengin	olmayan	Müslümanlar	da	fıtır	sadakası	verebilir.

Fıtır Sadakası İle İlgili Şu Noktalara Dikkat Edelim
 ✿	 Fıtır	sadakası	kişi	başına	verilir.
 ✿	 Bir	ailedeki	bütün	bireylerin	fitresini	aile	büyük-

lerinden	biri	verebilir.	
 ✿ 	 Fıtır	sadakasının	miktarı,	 fitreyi	verecek	olan	

kimsenin	bir	günlük	yiyecek	masrafı	kadardır.

YORUMLAYALIM

Zeynep'in ailesi toplam üç kişiden oluşmak-
tadır.  Bu kişiler kendisi, babası ve annesidir. 
Zeynep'in bir günlük yiyecek masrafı 10   ,
annesinin 15    ve babasının 35   dir.

Zeynep'in babası 60    ya da bunun eş değeri 
bir ihtiyaç malzemesini fıtır sadakası olarak 
zekât verilebilecek bir kimseye vermelidir.

Sadaka maddi yardımlar dışında insanın 
bilgisini ve tecrübesini diğer insanlarla paylaş-
ması, bir insana güler yüzle selam vermesi, 

 

Herkes	ardında	bir	sadaka-i	cariye	bırakabilir.
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1. Aşağıdaki açık uçlu soruları cevaplayınız.

 a)			Zekat	ve	sadaka	arasındaki	farkları	yazınız?
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 b)		Neler	sadaka	olabilir,	yazınız?
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 c)		Sadaka	taşının	ne	olduğunu	açıklayınız?
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 d)			Sadakayı	cariye	nedir,	açıklayınız?
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2. Aşağıdaki ifadelerden doğru olanlara “D” yanlış olanlara “Y” işareti koyunuz.

 

Zekat verecek kişinin sağlıklı olma şartı vardır.

D Y

Zekat verilecek malların dinimizce belirlenmiş bir oranı vardır

Allah rızası için hasta ve yaşlıları ziyaret etmek sadakadır.

Sadaka veren her Müslüman zekât da vermelidir.

Zekât verebilmek için dinen belirlenin belli bir zenginlik olması gerekir.

Sadaka sadece mal ve para ile yapılır.

Sadaka sadece mübarek gün ve gecelerde verilir.

Bu yıl zekâtını veren bir kimsenin gelecek yıl zekât vermesine gerek yoktur.
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3. Aşağıdaki boşlukları panodaki uygun olan sözcüklerle doldurunuz.
 

sadaka

hakkıfarz
manevi

zekatını
yararlı

rızası

 a)			Bir	insanın	Allah’ın	hoşnutluğunu	kazanmak	için	yaptığı	her	türlü	yardım	ve	iyiliğe…………….denir.

 b)			İnsanlara	selam	vermek	sadaka	olduğu	gibi	her	türlü	güzel	ve	…………..	davranış	da	sadaka	olabilmektedir.

 c)			Yabancı	bir	kimseye	Allah	…………….için	yol	göstermek	sadakadır.

 d)			Sadaka	maddi	yardımla	sınırlı	değildir,	…………….	de	olabilir.

 e)			Zekat	zenginleri	sınamak,	fakirlere	destek	olmak	için	emredilmiştir.	Eğer	bütün	insanlar	mallarının	……………….	
verselerdi	hiçbir	Müslüman	fakir	ve	muhtaç	kalmazdı.

 f)			Zekat	vermek	………………	bir	ibadet	olduğu	için	zekatı	verirken	niyet	etmek	gerekir.

 g)			Zekatın	fakirin	…………..	olduğu	bilinip	onu	rencide	edecek,	minnet	altında	bırakacak	davranışlardan	ka-
çınmalıyız.

4. Aşağıdaki sorulan cevaplarının karşısına evet ise “✓” işareti, hayır ise “X” işareti koyunuz. 
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Yol	soran	bir	yabancıya	yolu	göstermek	sadaka	mıdır?

Fitrenin	asgari	tutarı	az	olduğu	için	zengin	olmayanlar	da	verebilir	mi?	

Fıtır	sadakasına	halk	arasında	“fitre”	mi	denir?	

Sadaka	sadece	maddi	olarak	yapılan	bir	yardım	mıdır?

Sadaka	sadece	Ramazan	Ayında	mı	yapılır?	

Sadaka	verenin	sağlıklı	olma	şartı	mı	vardır?	

Sadaka	yılda	bir	kez	mi	verilir?	

Sadaka	vermenin	belli	bir	zamanı	var	mıdır?	

Fitre	zekat	verilebilecek	kişilere	verilebilir	mi?	

Fitre	vermek	zengin	Müslümanlara	vacip	midir?	

Sürekli	sevap	getiren	sevabı	ölümden	sonra	bile	bitmeyen	sadaka	çeşidi,	sadaka-i	cariye	
midir?
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