
ZEKÂT 

PAYLAŞMA VE YARDIMLAŞMA 
İBADETİ  
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KAVRAMLAR 

• ZEKAT    

• NİSAP 

• SADAKA 

• SADAKA-İ CARİYE 

• FİTRE 

• MUHACİR 

• ENSAR 

 

• İNFAK 

• SADAKA TAŞI 

• ÖŞÜR 

• RİYA 
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Zekatın terim anlamı:   
Zengin Müslümanların yılda bir kez malının veya parasının 

belli bir miktarını Allah rızası için ihtiyaç sahiplerine 
vermeleridir. 
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İSLAMIN 5 ŞARTI: 

• 1. Kelime-i Şehadet getirmek 

• 2. Namaz Kılmak 

• 3. Oruç Tutmak 

• 4. Zekat Vermek 

• 5. Hacca Gitmek 
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Hicretten iki yıl sonra Medine'de farz kılınmıştır. 
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"Namazı kılın, zekatı verin, önceden kendiniz için yaptığınız 

her iyiliği Allah katında bulacaksınız. Şüphesiz Allah, 

yapmakta olduklarınızı görür."  

(Bakara suresi, 110. ayet) 
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Nisap miktarı malı 
olan 
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Nisab miktarı 

Nisap: Yeme, içme, 
giyinme, barınma, eğitim ve 
sağlık gibi temel ihtiyaçların 
dışında 85 gr. altın veya ona eş 
değer mal ya da paraya sahip 
olmaktır. 
 

Nisap miktarı: Dinî 
bakımdan bir kimsenin zengin 
sayılabilmesi için sahip olması  
gereken malların miktarıdır. 
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Yoksullara 

Düşkünlere 

Borçlulara 
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Ders Kitabı Syf,55 

Müellefe-i Kulüb 
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Kişi bakmakla yükümlü olduğu 

yakınlarına zekat veremez. Bunlar; 

eş, çocuk, torun, anne, baba, 

büyükanne, büyükbabasıdır. 

Zekat kimlere verilmez? 
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Verirken fakiri incitecek davranışlardan 
kaçınmalıdır. "Öyleyse yetimi sakın üzme, isteyeni 

azarlama"  
(Duha suresi, 9. 10. ayetler 
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 Sadaka 
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Sadaka: Bir kişinin kendi isteğiyle ve sadece 
Allah rızası için yaptığı maddi-manevi her türlü 
yardıma ve iyiliğe sadaka denir. 

- Sadaka vermek sünnettir. 

- Sadakanın miktarı ve zamanı yoktur. 

- Sadaka vermek için zenginlik şartı yoktur. 

Bu yönüyle sadaka zekattan daha kapsamlı 

bir yardım şeklidir. 
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Güzel söz söylemek, selam vermek, başkası için 

hayır dua etmek, güler yüzlü olmak, hasta ziyareti 

vb. davranışlar manevi sadakaya örnektir. 
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Sadaka-i Câriye: Kişiye hem yaşamında, 

hem de vefatından sonra sevap kazandırmaya 

devam eden sadaka türüdür. 
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Örneğin; herkesin 

faydalanabileceği cami, 

okul, çeşme, hastane vb 

hayır kurumları yaptırmak, 

meyvesinden herkesin 

yiyebileceği ağaç 

dikmek.... 
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“Derdini kimseye açamayan  fakir ihtiyacı olunca oradaki 

parayı alır.  O günkü ihtiyacı bir kuruş mu? Yüz para mı? 

 Onu ayırır, kalanını, kendisi gibi ihtiyacı olanları düşünme  

terbiyesi icabı çukuruna kor ve meçhul sadakacıya içinin  

memnunluğunu kalbinden ulaştırır ve dönermiş. 
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İmarethane: Yoksul ve kimsesizlerin 

beslenmeleri için kurulan aşevleri 
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Okul Yaptırmak 

Sadaka-ı Cariyedendir 
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FITIR SADAKASI 

 Fıtır sözlükte; yaratılış, Ramazan’ın sona 

ermesi ve iftar vakti orucun açılması gibi 

anlamlara gelmektedir. 

 Dinen hükmü VACİP’tir.  

 Ailedeki kişi miktarı sayısınca verilir. 

 Bir kişinin bir günlük yiyecek miktarıdır. 

 Zekat kimlere verilirse onlara 

verilir,kimlere verilmezse onlara verilmez. 
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Sizden birinize ölüm gelip çatmadan evvel «Ey 

Rabbim! Bana az bir süre sersen de ben yardım da 

bulunsam ve böylece iyilerden olsam.» demeden önce 

sizlere verdiğimiz rızıklardan dağıtın.  
Münafıkun Suresi, 10 
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Karnı aç olan bir kimseyi doyurunuz.  
Hadis-i Şerif 
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Peygamberimizin hadislerinde Sadaka  

Namaza gitmek için attığımız her adım 

Aralarında anlaşmazlık olan iki kişi 

arasında adaletle davranmamız 

Yoldan insanları rahatsız eden bir şeyi 

kaldırmamız 

Yük yüklenen kişiye yardım etmemiz 

Dkab Öğr. Enise ÇİÇEK 34 



Ailemizin ihtiyaçlarını 

karşılamak için harcama 

yapmamız 

Kötülüklerden uzak durmamız 

İnsanların kötülük 

yapmalarına engel olmamız 

Selam vermemiz 

Güzel söz söylememiz 

İnsanlara tebessüm etmemiz 
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İNFAK 

 Sözlükte;  

bitirmek,harcamak ve tüketmek 

 

 Terim anlamı:   

Müslümanın Allah’ın (c.c.) rızasını kazanmak 

için sahip olduğu mallardan ihtiyaç sahibi 

kimselere maddi yardımda bulunmasıdır.  
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DİKKAT 

 Zekat, zengin olan Müslümanlara Farz bir 

ibadet iken infak ve sadaka da ise zenginlik 

şartı aranmaz. Kişi sahip olduğu en küçük 

şeyi bile paylaşarak infak ve sadakada 

bulunabilir. 
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ÖŞÜR 

* İslamda toprak ürünlerinden 
alınan zekatlar için kullanılan bir 
terimdir. 
 
* «Onda bir» 1/10  
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ENSAR- MUHACİR 

• İslam'da yardımlaşma ve dayanışmanın  en 

güzel örneklerinden birisi ensar-muhacir 

kardeşliğidir. 

• Muhacir: Mekke’den Medine’ye göç eden 

Mekkeli Müslümanlara denir. 

• Ensar: Muhacirlere kucak açan Medineli 

Müslümanlara denir.  
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